
Il viaggio DipTrip prosegue con la

Grazie all’uso di action cam e droni,
oltre a beneficiare di uno strumento formativo, 

resterà anche il PIACERE DI RIVIVERE E 
CONDIVIDERE UN’EMOZIONE.

 

Si selezionano attività e modalità tali 
da migliorare le performance 

individuali e collettive 
in funzione degli obiettivi concordati.

Partendo dalla valutazione 
delle esigenze aziendali e 

dalle caratteristiche dei partecipanti.

Con grande accuratezza abbiamo studiato e scelto 
gli scenari più suggestivi 

in cui vivere le più emozionanti esperienze fra: 

Tutti gli eventi 
DIPTRIP
iniziano con un’accurata  

SI PUÒ LAVORARE PER

Gruppi OMOGENEI

Gruppi DISOMOGENEI

programmando 
attività differenziate, 
ma sempre coerenti con 
gli obiettivi aziendali. 

1. 
BRIEFING PRELIMINARI 

si possono svolgere
in aula o all’aperto

2. 
ATTIVITÁ SPORTIVA 

3. 
DEBRIEFING

è una matrice che più di ogni altra 
è in grado di fornire

metafore 
potenti modelli di 

pensiero 
efficaci

schemi tattici 
e strategici 

di comprovato 
successo

PROFESSIONISTA 
SPORTIVO

per praticare lo sport 
in tutta sicurezza

si impara a rimettere in discussione le più radicate convinzioni 
per sperimentare nuove modalità comportamentali 

in contesti meno abituali e più stimolanti, 
affrontando situazioni sfidanti e superando i propri pregiudizi, fino a 

INTERPRETARE IL CAMBIAMENTO COME OPPORTUNITÀ ANZICHÉ COME MINACCIA.

per catalizzare i processi 
di cambiamento

LIFE COACH

nuovi spunti 
di riflessione

maggiore consapevolezza 
delle proprie potenzialità

spirito di gruppo ricordo positivo


